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« J8te loue de ce que je suis une créature si merveilleuse, tes ceuvres
sontadmirables, et mon ame le reconnait bien, » Psaume
130,14, LSG

Cola test-il déjo arrivé d'avoir limpression que ton
térveau avait été complétement vidd 7 Cela nous arrive
pairfois quand on est troublé, en colére, ou effraye.
PRurquoi celo nous arrive-I+1l, a ton avis 'Nous
Whterons de trouver la réponse cette semaine

Nous louons
|'Etemnel qul
nous a créés pout

£1re ses amis.

heila entra dans 1a classe en trébuchant et vida ses affaires dans le

panier en dessous de sa chalse, La clos he sonna et elle se laissa
fomber sur sa chalse, toute essouffloe, Les dleves, qul se précipitaient
"pour rentrer en classe, lavalent bousculée | sos livres et papiers etaient
fous tombés par terre, et les dldves les avalent piétinés. Personne ne
Yavait aidée a les ramassel

« Sheila », dit Madame Rublin, la prof d'anglals de cinquieme
% Pourrais-tu faire le diagramme de la phrase au tableau 7 »

Sheila avait l'impression que tout e monce gntendait son coaur
Pbattre la chamade tandls qu'elle se dirlgealt lentement vers le

“tableau. Sa main tremblalt auand elle prit la erale, Sa main refusait de
F bouger. Son cerveau étalt vids

« Sheila, on attend », lul dit Madame Rubin Puls elle reprit: « Tu
peux aller t'asseoir. Je vals demander i quelguun d'autre. »

Shella avait limpression de sulfoquer Flis avaitle visage en feu.
Elle ne pouvait plus rasplirer et nentendalt plus rign. Ses yeux etaient
remplis de larmes qui refusalent de fombel Flle retourna & sa place
machinalement, se lalssa tomber sur sa chalie hebétée, le coeur serre
ot en écrasant la crale, qu'elle n'avalt pas IAChSe dans sa main. Elle
n'entendit plus rien de ce que dit Madame RuRin pnsuite, et elle rata
le test qui sulvit

Comme la télévision, le porta u lordinateur les humains sont
« connectés » par la vislon et pa Mals b la différence de ces
appareils électroniques, Nol IWalng NOUs sommes auss!
connectes par nos emotions. oNns sontinterconnectées
avec notre cerveau, Quand nou nes enthousiasmes ou
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i Parle a Diew des choses

psets, OU G une chanson
(L) 18]S Cos vaySets avec
tapnler 13 création a ta familie
JCIFOC SOIE

Je t'aider a devenir ce quii

bouleversés par une chose, le cerveau
dit : « Je dois me souvenir de ¢a »,

Nous avons été créés pour étre des
étres sociaux. Nous avons été concus
pour communiquer de maniére positive.
C'est la raison pour laquelle les bébés
grandissent et apprennent plus vite si
leurs parents jouent avec eux, leur
parlent et les caressent souvent ; ce n'est
généralement pas le cas de ceux qui sont
négligés ou victimes d'abus. Si vous
étudiez dans un groupe ol vous pouvez
partager vos idées et projets, vous
apprendrez probablement plus
facilement que si vous étudiez tout seul.

Le cerveau et le corps ne font qu'un.
Ce qui arrive a I'un, arrive a l'autre.
Réfléchis aux moments ou tu as raté
une évaluation, eu une dispute avec
quelqu'un en classe, ou bien oublié
tout ce que tu avais entendu. Pose-toi
les questions suivantes ; Ai-je bu
suffisamment d'eau 7 Ai-je mangé
équilibré ? Ai-je fait assez d'exercice ?
Ai-je assez dormi ? Réponds oui a toutes
ces questions et tu verras si cela fait
une différence.

Le cerveau se rappelle les choses
que nous avons faites et vécues. Pense
a une belle expérience d'apprentissage
que tu viens de faire. Qu'as-tu fait 7
Qu'as-tu ressenti ? Qu'as-tu appris ?
Pourrais-tu expliquer cela a quelqu'un ?
Pourquoi crois-tu que tu peux le faire ?
Dieu nous a créés de telle sorte que plus
les informations arrivent a notre cerveau
de facons différentes, mieux nous les
comprenons et les retenons.

Dans le livre de la Genése, on lit :

« Puis Dieu dit : Faisons I'homme a notre

lerre, e Sur toys les reptiles qui rampent
sur la terre_ piey créa 'homme a son
Image, il le créa a Fimage de Dieu, il créa
I'homme ey |3 femme ». « LEternel Dieu
forma I'homme de la poussiére de la
terre, il SOUFfla dans ses narines un

,\",.

souffle des yie, et 'homme devint
un étre Viyant » (Genése 1.26,27
et 2.7,15G),

Quest:_ce que cela veut dire Btre
créé alimyage de Dieu ? Cela vout
dire que Djey nous a Créds aved la
capacité cyaimer, de penser of de
faire des ehoix moraux. Cola veut dire
que NoUs sommes « CONNEEIRS » oL
faire tout g ces choses on rapport
avec Dieyy et avec les auties, P

exemple, remarque ce gue Dilew it
dans Genyase 1 : « Faisons Iomme



QIR ton extrait de natssance, tes photos quand 1
C1ams bebe ou des visements de bebe |
COTILED 3 travailler sur la création que tu pedsenteras
ol vendred son ‘ ey
CITED feverset ameémaoriset

L0 &n remerciant Diew pour tes parents,

@D Psaume 139.17.18

(""':}7’_9:: ) /\:?‘-I'i (1¢[a essaye de compter bes grans
3¢ sable, de sed ou de sucre dans une cusilere 3 café 7

5 ',"["' semble impossible de compter les grains rlv" sahle
MEMme dans une petite culllere, 3 |v:»n ?'-lrﬂ.;"uk Mmf c
ratson Il est impossible de compter [ps "‘l‘rnv'";lt."".." {
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T toc e
U pour toutes Jes personnes AUXUEHES T penses
pendant les Cng prochaines minutes @

@ Genese 126,27 2.7 ; Psaume 139,118

ED3 dle ces textes avec les membies de ta famille

ANTE TR T
QEILTED ou joue avec 1a famille des chants de fouange

B vorce St 3 7
[ Versel d Memonser par coeur & haute volx
SIALAD 10n projet dart, ou ton poéme, ou 185 versets
T s - o U i
O Encore 1a chanson, crée(e)(s) mardi l
€10 avec ta famille pour remercier FEternel de voos
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ressemblance ». Pourquoi dit-il
« notre » ? Parce qu'il se référe a ce que
lnoFuls appelons la Trinité : Dieu, le Pére,
e Fils et le Saint-Esprit : troi ’ ‘
prit : trois Person
en une, g
Méme si ces trois personnes

trfavalllent ensemble, elles ont des roles
bien spécifiques.

. Pense par exemple a une usine de
chaussures. Chaque ouvrier accomplit

une tache spécifique : I'un fait la semelle

de la chaussure, un autre fempeigne {1a

partie supérieure), un autre fait

| 1ssemblage des parties, €t un autre
enfin vend les chaussures dans le
magasin de chaussures; mais tous sont
necessaires pour que 'usi
IIs ont tous un but ; travailler ensemble
pour vendre des chaussures.

ne fonctionne.

Dieu, le Pere, le Fils et le Saint-Esprit,
travaillent ensemble pour nous guider
dans notre vie, notre travail et dans nos
jeux avec les autres. Pourquoi croyez-vous
que Dieu dit : « || n'est pas bon que
I'homme soit seul » 7 (Genése 2.18, LSG)

Parce qu’il nous a créés pour eprouver la
joie que l'on ressent quand on aime Dieu
et les autres, et quand on viten
harmonie les uns avec les autres.
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1. Quelle est la seule femme @ &
dont I'age exact est q
mentionné dans la Bible? ®

2. Ou les disciples furent-ils
appelés « chrétiens »

pour la premiére fois ?

3. De quelle couleur était le tissu qui recouvrait I'arche
de l'alliance ?

4. Qui fut libéré a la place de Jésus ?

5. Qui était le frére de Simon Pierre ?

6. Qu'est-ce que Dieu a donné a Moise ?

7. La premiére lettre de chacune des réponses aux

questions ci-dessus appartient au nom du jour que l'on
doit sanctifier. De quel jour s'agit-il ?

Consignes : Trouve le mot qui commence et ajoute (en allant dans le sens des
aiquilles de I'horloge) ou soustrais (en allant dans le sens contraire des aiguilles
de I'horloge) le nombre exact d'heures pour trouver le mot suivant, Par exemple :
si tu choisis le mot « les » (9) pour commencer, en faisant 46 (en comptant six
en allant dans le sens des aiguilles de I'horloge) tu trouveras le mot « fol » (3} ;
puis en faisant -2 (en allant dans le sens contraire) tu trouveras le mot « n‘a »

et alnsi de suite, Tous les mots forment un verset biblique.

Trouve le premier mot puis fais :
+1,-2,-2,41,+7,-2,+43,-2,-2, +5, +1
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