
Une bougie dans la nuitUne bougie dans la nuit
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« […] Les siècles se succédèrent, et finalement la voix des prophètes s’étei-

gnit. La main de l’oppresseur s’appesantissait lourdement sur Israël. À mesure

que celui-ci s’éloignait du Seigneur, la foi s’affaiblissait, et l’espoir était sur le

point de cesser d’illuminer l’avenir. Les paroles des prophètes étaient incom-

préhensibles à beaucoup d’entre eux […]. Mais l’heure de la venue du Christ

était fixée par le Conseil céleste, et “lorsque les temps ont été accomplis, Dieu

a envoyé son Fils […]”.  »    — Prophètes et Rois, p. 529

«  Mais ceux qui comptent sur
le Seigneur reçoivent des
forces nouvelles ; comme des
aigles ils s’élancent. Ils
courent, mais sans se lasser,
ils avancent, mais sans faiblir.» 

Ésaïe 40.31

Texte-cléTexte-clé

Flash

Histoire biblique : Esaïe 11.29 ; 40.
Commentaire : Prophètes et Rois, chapitre 58.
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LL es prophéties d’Esaïe datent de la
période la plus sombre de
l’Histoire du peuple juif, une

période où Dieu semblait avoir abandonné
son peuple. Des envahisseurs étrangers
menaçaient la nation de Juda. Longtemps
après l’époque du prophète historique Esaïe,
ses prophéties ont trouvé une signification plus
profonde, alors que le peuple traversait sa
période la plus sombre, avec la prise de
Jérusalem et la déportation des habitants à
Babylone. Mais Dieu a envoyé un message d’espoir
pour l’avenir par l’entremise de son prophète. Comme
une petite flamme de bougie tremblotant dans l’obscurité,
ainsi était considérée la promesse qu’un jour prendraient fin
les années de captivité et d’exil. Le peuple de Dieu retrouverait
sa patrie.
Mais les prophéties d’Esaïe laissaient entrevoir
plus qu’un simple retour d’exil. Elles annonçaient la
venue prochaine d’un Sauveur qui  ferait bien plus que d’apporter la
liberté à des captifs exilés. Elles annonçaient la venue d’un Messie
qui libérerait le peuple des entraves du péché et du désespoir. Quand les choses
étaient au plus mal, Dieu donna à son peuple l’espoir d’une délivrance ultime.

Quand les choses vont vraiment mal pour moi, d’habitude :

 J’en parle à quelqu’un.

 Je prie.

 Je réfléchis à la manière d’améliorer les choses.

 Je sombre de plus en plus dans le

découragement, jusqu’à ce que tout me

semble désespéré.

 J’essaye de m’isoler.

 J’essaye de me focaliser sur quelque

chose de positif.

 J’essaye de m’imaginer le moment

où tout rentrera dans l’ordre.

« Un rameau sort du vieux
tronc de Jessé ,un rejeton

pousse de ses racines.
L'Esprit du Seigneur est sans
cesse avec lui, l'Esprit qui donne
sagesse et discernement,apti-
tude à décider et vaillance,
l'Esprit qui fait connaître le
Seigneur et enseigne à l'honorer.
Honorer le Seigneur sera tout son
plaisir. Il ne jugera pas selon les
apparences, il ne décidera rien
d'après des racontars. Mais il ren-
dra justice aux défavorisés, il sera
juste pour les pauvres du pays.
Sa parole, comme un bâton,
frappera le pays, sa sentence
fera mourir le méchant. La jus-
tice et la fidélité seront pour
lui comme la ceinture qu'on
porte toujours autour des

reins. Alors le loup séjour-
nera avec l'agneau, la

panthère aura son gîte
avec le chevreau.

Le veau et le lion-
ceau se nourri-

ront ensem-
ble, et un

petit 

garçon les conduira. La
vache et l'ourse se lieront

d'amitié, leurs petits seront cou-
chés côte à côte. Le lion comme le
bœuf mangera du fourrage. Le
nourrisson jouera sur le nid du ser-
pent, et le petit garçon pourra met-
tre la main dans la cachette de la
vipère. On ne commettra ni mal ni
dommage sur toute la montagne
consacrée au Seigneur, car la
connaissance du Seigneur remplira
le pays aussi parfaitement que les
eaux recouvrent le fond des mers.»

« Ne le sais-tu pas ? Ne l'as-tu pas
entendu dire ? Le Seigneur est
Dieu de siècle en siècle ; il a créé
la terre d'une extrémité à l'autre.
Jamais il ne faiblit, jamais il ne se
lasse. Son savoir-faire est sans
limite. Il redonne des forces à celui
qui faiblit, il remplit de vigueur celui
qui n'en peut plus. Les jeunes eux-
mêmes connaissent la défaillance;
même les champions trébuchent
parfois. Mais ceux qui comptent
sur le Seigneur reçoivent des
forces nouvelles ; comme des
aigles ils s'élancent. Ils courent,
mais sans se lasser, ils avancent,
mais sans faiblir.

Ésaïe 11.1-9 ; 40.28-31
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À toi
la parole

Le
sais-tu?



« Trois grands éléments essentiels au bonheur
dans cette vie sont : avoir quelque chose à faire,

quelque chose à aimer, quelque chose à espérer. »
—  Joseph Addison, écrivain britannique du XVIII e siècle.    

« L’espoir constitue un bon petit-déjeuner mais un mau-
vais souper.  »  — Sir Francis Bacon, écrivain et scientifique bri-

tannique du XVI e siècle.

« ce que représente l’oxygène pour le poumon, c’est ce que re-
présente l’espoir au sens de la vie.  »  —  Emil Brunner, théologien suisse

du XXe siècle

« Le peuple qui marche dans la nuit voit une grande lumière.
Sur ceux qui vivent au pays des ténèbres, une lumière se

met à luire.»     
(Es 9.1)

« Car un enfant nous est né, un fils nous est
donné. Dieu lui a confié l'autorité. On lui donne

ces titres : Conseiller merveilleux, Dieu fort,
Père pour toujours, Prince de la paix. Il doit

étendre son autorité et assurer une paix
sans fin. Il occupera le siège royal de David
et régnera sur son empire, pour l'affermir
et le maintenir en établissant le droit et
l'ordre de Dieu, dès à présent et pour
toujours. Voilà ce que fera le Seigneur
de l'univers dans son ardent amour. »     

(Es 9.5,6)

« Cette espérance ne nous déçoit
pas, car Dieu a répandu son amour
dans nos coeurs par le Saint-Esprit
qu'il nous a donné.» 

(Rm 5.5)

«  Mais quand le moment fixé est
arrivé, Dieu a envoyé son Fils : il
est né d'une femme et il a été
soumis à la loi juive, afin de délivrer
ceux qui étaient soumis à la loi, et
de nous permettre ainsi de devenir
enfants de Dieu.»  

(Ga 4.4-5)

À travers ces passages, quels messages Dieu adresse-t-il à son
peuple ?
____________________________________________________________
_____________________________________________________________
______________________________________________________________

Quel espoir ces promesses offraient-elles à des juifs qui devaient affronter
la perte de leur liberté et la perte de leur patrie ?
__________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

Si tu avais vécu à l’époque de la déportation à Babylone, et que tu connaisse
ces promesses, qu’aurais-tu ressenti ?
___________________________________________________________________
__________________________________________________________________
_________________________________________________________________

Les promesses faites dans ce passage, font allusion à quel genre de Messie
ou Sauveur ?
Qu’accomplira-t-il en faveur du peuple de Dieu ?
_____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
___________________________________________________________
_________________________________________________________

En quoi ces prophéties sont-elles pertinentes pour nous aujourd’hui
encore ? Quel espoir procurent-elles au peuple en 2012?
________________________________________________________
______________________________________________________
___________________________________________________
________________________________________________
_______________________________________________
___________________________________________
________________________________________
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Points d’impact

Un autre
regard



Sabbat

Q uand tout était sombre pour le peuple
d’Israël, Dieu leur fit entrevoir l’espoir

sous la forme d’un Sauveur qui viendrait
et qui restaurerait la terre. Quand nous
vivons la période la plus sombre de notre
existence, Dieu nous fait également la pro-
messe qu’il nous aidera. Choisis un verset
biblique des passages que nous étudions
cette semaine et ajoutes-y une promesse
biblique qui peut te procurer de l’espoir
quand tu te sens découragé. Écris les deux
versets sur les lignes qui suivent :
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________

Dimanche

I magine : tu es un juif exilé à Babylone. Que
ressens-tu quand tu penses à tout ce ton

peuple subit ? Que ressens-tu à l’égard de
Dieu ? Avec d’autres juifs exilés, tu te réunis
le sabbat. Vous lisez le passage repris dans
la rubrique Au cœur du récit. À la lecture de
ces paroles, quelles sont les pensées et les
idées qui te viennent à l’esprit ? Cela a-t-il un
impact sur ta façon d’envisager le futur ? Sur
tes sentiments à l’égard de Dieu ?
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________

Lundi

Revois le Texte-clé de cette semaine (Esaïe
40.31). Dans certaines versions, le passage

commence ainsi : « Ceux qui espèrent en
l’Éternel… » D’autres versions commencent
de la façon suivante : « Ceux qui se confient
en l’Éternel…. »
L’idée d’espoir est intimement reliée à l’idée
d’attente. Si nous obtenions toujours immé-
diatement ce que nous désirons, nous ne
connaîtrions jamais la signification du mot

Passeàl’action
« espoir ». Espérer est ce que nous faisons
quand les choses ne prennent pas la tournure
escomptée, quand nos prières ne sont pas
exaucées sur le champ. L’espoir est ce qui
nous soutient durant les heures sombres où
nous attendons que soient exaucées nos
prières. Quelles sont tes attentes aujourd’hui?
Qu’est-ce qui te procure de l’espoir ?
______________________________
______________________________
_______________________________
______________________________
______________________________

Mardi

L is la rubrique Flash de cette semaine.
Dans ce passage Ellen White nous em-

mène après l’époque d’Esaïe, après la
période de la captivité et du retour de Baby-
lone, à l’époque de la naissance de Jésus.
À cette époque, la foi avait quasiment
disparu, et l’espoir n’illuminait presque plus
l’avenir. Cependant, c’est à ce moment
précis que le plan divin fut appliqué. Les
choses allaient tellement mal que plusieurs
avaient cessé d’espérer en la venue d’un
Sauveur, et c’est ce moment précis que
Dieu choisit pour venir en ce monde, sous
la forme de Jésus de Nazareth, l’ultime
Sauveur.
Le peuple de Dieu attendit des milliers d’an-
nées avant que s’accomplisse la promesse
d’un Messie. Les disciples de Jésus attendent
depuis 2 000 ans de voir s’accomplir la
promesse de son second avènement. Penses-
tu qu’aujourd’hui nous vivons à une époque
où la foi s’est affaiblie et où l’espoir ne
semble plus illuminer l’avenir ? Si c’est le
cas, que peut nous révéler ce passage ?
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________

Mercredi

Revois Ésaïe 9. 6, dans la section  Points
d’impact . Utilise une concordance biblique

ou un autre ouvrage de référence afin de
trouver d’autres versets de l’Ancien Testament

Lecture de cette semaine*
Prophètes et Rois, chapitre 58.

*En suivant ce programme de lecture, tu liras
chaque année au moins un livre de la série
Destination éternité d’Ellen G. White. 

qui prédisent la venue de Jésus. Fais-en une
liste. Quelle information donne chaque verset
à propos de la venue du Messie ?
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________

Jeudi

N otre leçon biblique de cette semaine a
traité exclusivement de l’espoir qui

s’offrait au peuple découragé. Quand les
juifs crurent que Dieu les avait abandonnés,
la promesse d’un Messie et d’un Sauveur
leur redonna de l’espoir. Qu’est-ce qui te
donne de l’espoir quand les temps sont
durs ? Si tu avais  un ami découragé, quel
espoir lui offrirais-tu ? Connais-tu quelqu’un
avec qui tu pourrais  partager cet espoir ?
Comment t’y prendrais-tu ?
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________

Vendredi

D ans ton moment de prière d’aujourd’hui,
demande à Dieu de garder l’espoir

animé au fond de ton cœur. Si en ce
moment, une situation de ta vie te fait
éprouver du découragement, choisis un
verset biblique que tu pourrais mémoriser
et répéter pour te donner du courage. Dis à
Dieu dans ta prière, que tu considères ce
verset comme une promesse qu’il  t’aurait
faite personnellement.
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