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Dimanche
CE QUE JE PENSE

Jeanne était prête pour un changement. Carole avait été sa meilleure amie depuis la
maternelle. Maintenant, elles entraient en cinquième et même si elles étaient encore de
bonnes amies, Jeanne remarquait que leurs intérêts différaient de plus en plus. Elle aimait
faire du sport après l’école tandis que Carole préférait aller chez elle pour écouter sa
musique et lire. Jeanne pensait qu’il était temps de changer de partenaire de casier à l’é-
cole. Devrait-elle continuer à partager le même casier que Carole, puisque ce n’est pas
vraiment un si gros problème ? Comment te sentirais-tu si ton amie te disait qu’elle
voulait un changement ? Quels autres types de conflits les bonnes amies
peuvent-elles avoir au fil des années ?

Va sur le site http://RealTimeFaith.Adventist.org et partage tes réponses.
N’aie pas peur de dire ce que tu penses.

Lundi
CE QU’ILS ESSAIENT DE DIRE

À chacun son opinion ! Certaines des citations ci-dessous représentent
des points de vue de vrais citoyens du royaume et d’autres pas.
Peux-tu faire la différence ? Comment comparer ces phrases
avec ce que Dieu dit dans sa Parole ? Après avoir bien lu les textes
de la partie « Dieu dit » de la leçon, écris tes convictions
en quelques mots. Sois prêt à en faire part à l’École du sabbat.

« Choisis tes amis soigneusement, sinon tes ennemis te choisiront. » — Yasser

Arafat, ancien président de l’Organisation de la libération de la Palestine.

« Traitez vos amis comme vous traitez vos photos et placez-les sous leur jour
le plus favorable. » — Jennie Jérôme Churchill (1854-1921), mère de Winston Churchill,

un premier ministre de la Grande-Bretagne.

« La plus grande thérapie de guérison est l'amitié et l'amour. » — Hubert H.

Humphrey (1911-1978), 36e vice-président américain.

« Lorsque le caractère d'un homme n'est pas clair pour toi, observe
ses amis. » — Proverbe japonais.

« Ne suis-je pas en train de détruire mes ennemis lorsque je fais d'eux mes
amis ? » — Abraham Lincoln (1809-1865), 16e président américain.

« Ne vous protégez pas avec une barrière, mais plutôt avec vos amis. »
— Proverbe tchèque.

« Un véritable ami est quelqu'un qui pense que vous êtes un bon œuf bien
qu'il sache que vous êtes légèrement fêlé. » — Bernard Meltzer (1914-), assistant

conseillé aux procès de guerre international de Nuremberg.

« L'amitié est inutile, comme la philosophie, comme l'art ... Elle n'a aucune
valeur de survie ; elle donne plutôt de la valeur à la survie. »
— C. S. Lewis, auteur chrétien irlandais du XXe siècle.

LE MEILLEUR POUR TOI

Ce récit n’est qu’une illustration. Quels liens peux-tu trouver
entre les passages bibliques de la page suivante et cette histoire ?

Les deux hommes se tenaient bien droit l’un en face de l’autre. Bien qu’il n’y ait que la
distance d’un bras entre eux, c’était comme si un canyon énorme les séparait. Tout au long
des années qu’ils avaient passées ensemble, ils avaient développé une amitié plus grande
que celle de la plupart des frères. L’avenir auquel ils avaient tous les deux rêvé, semblait
maintenant impossible. Qu’est-ce qui avait mal tourné ?

Jonathan était né dans une famille privilégiée. Il était l’aîné du premier PDG d’une
société en pleine croissance. Chacun croyait que ce fils adoré grandirait pour, un jour,
remplacer son père. De toute évidence, le jeune homme semblait vivre en accord avec tout
ce que tous attendaient de lui.

Pendant l’enfance de Jonathan, sa famille avait pratiquement adopté un garçon du
même âge que lui. David était le dernier-né d’une famille constituée de plusieurs garçons.
Les parents de David lui avaient donné beaucoup de corvées difficiles à faire. Ainsi il avait
appris à être un ouvrier digne de confiance. L’une de ses tâches avait consisté à se rendre
chez le PDG qui cherchait à résoudre un problème extrêmement difficile. Beaucoup d’employés
avaient essayé de trouver une solution, mais sans succès. Puis, David, avec son innocence
d’adolescent, avait surpris tout le monde. Au début, les employés avaient ri de sa
suggestion, mais une fois que le jeune homme avait résolu le problème, l’avenir avait paru
meilleur pour tous.

Le PDG était ravi et, à ce moment-là, il a insisté pour que David se joigne à la famille.
Au cours des années Jonathan et David sont devenus inséparables. Puis, des rumeurs
circulaient disant que les employés semblaient préférer avoir David comme futur PDG.
Le père de Jonathan est devenu furieux ; cette position devait être tenue par son fils chéri.
Il montra alors à David qu’il n’était plus le bienvenu.

Jonathan avait entendu les conversations de certains mentionnant leur désir de voir
David devenir le prochain leader. Jonathan aimait David et il croyait, lui aussi, que son frère
adoptif pourrait être un meilleur dirigeant que lui.

Jonathan désirait seulement ce qu'il y avait de mieux pour chacun. Un jour, Jonathan
a réalisé à quel point son père était inquiet et en colère. Il a appris que son père pensait
assassiner David. Le PDG a averti son fils de ne rien dire à David et de l'aider à le faire
avancer dans son piège.

Parce que Jonathan aimait David, il a ignoré la demande de son père et a alerté son ami
du danger qui l'attendait. Cet avertissement a donné à David une chance de s'échapper
avant que le père de Jonathan puisse le trouver.

Les actions de Jonathan ont empêché son père, le roi Saül, de tuer David, le futur roi
d'Israël.
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Texte clé : Choisis un des textes de la leçon de mercredi.
Écris-le ici et apprends-le par cœur cette semaine.
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Mercredi
DIEU DIT…
Proverbes 17.14
« Commencer une dispute, c'est provoquer une inondation. Arrête-toi
avant que la querelle éclate. »

Galates 6.1-5
« Frères et sœurs chrétiens, l'Esprit Saint vous conduit. Alors, si vous
voyez quelqu'un en train de commettre une faute, ramenez-le sur le bon
chemin avec douceur. Attention à vous ! Je le dis à chacun de vous :
tu peux être tenté de faire le mal, toi aussi. Portez les charges les uns
des autres, et ainsi, vous obéirez à la loi du Christ. Si quelqu'un se croit
important, lui qui n'est rien, il se trompe ! Chacun doit regarder avec
attention ce qu'il fait. S'il trouve une raison d'être content de lui, il doit
la trouver en lui seul, sans se comparer aux autres. Oui, chacun sera
responsable de ses actes. »

Matthieu 5.23,24
« Donc supposons ceci : tu viens présenter ton offrande à Dieu sur
l'autel. À ce moment-là, tu te souviens que ton frère ou ta sœur a
quelque chose contre toi. Alors, laisse ton offrande à cet endroit,
devant l'autel. Et va d'abord faire la paix avec ton frère ou ta sœur.
Ensuite, reviens et présente ton offrande à Dieu. »

Colossiens 3.13
« Supportez-vous les uns les autres et pardonnez-vous si quelqu'un
a un reproche à faire à un autre. Le Seigneur vous a pardonné, agissez
comme lui ! »

Éphésiens 4.29
« Aucune parole mauvaise ne doit sortir de votre bouche. Dites
seulement des paroles utiles qui aident les autres selon leurs besoins,
et qui font du bien à ceux qui vous entendent. »

Proverbes 12.16
« Les personnes stupides se mettent tout de suite en colère.
Mais les gens prudents cachent ce qui est honteux. »

(Autres : Matthieu 18.15-17 ; 1 Corinthiens 6.1-8)

Mardi
ET ALORS ?

Dans le règne animal il y a deux manières de réagir face à un problème : la fuite ou
l’affront. En tant qu'humains, nous faisons partie de ce règne. Nous cherchons souvent
une façon de nous échapper. Nous pouvons nous sauver en courant, nous pouvons nier
qu'il y a un problème, ou blâmer les autres pour ce qui nous dérange.

Il y a d'autres moments où nous choisissons de combattre au lieu de fuir. Cela pourrait
être le combat physique. Cependant, pour plusieurs, ce combat consiste à rabaisser
les autres. Une autre façon de combattre c’est de dire du mal des autres pour les blesser
par nos paroles.

Puis, il y a une troisième manière de faire face à un problème lorsque nous sommes reliés
à notre source céleste de puissance. Dieu dit que nous serons heureux si nous admettons
nos problèmes et essayons de les résoudre. Parfois, il est même avantageux d'ignorer un
problème. Est-ce que tous les problèmes valent la peine d'être débattus?

Toutefois, il y a certains problèmes qui ne peuvent pas être ignorés. Nous devons les
résoudre. La première étape est de parler à la personne avec qui nous avons des
difficultés et d'essayez de mettre les choses au point. Parfois nous avons besoin d’aller
chercher de l’aide extérieure pour nous aider à résoudre nos différends et à régler nos
problèmes.

Jésus attache beaucoup d’importance à l’amitié. Il avait lui-même un bon nombre d’amis
lorsqu’il était sur la terre. Il désire aussi que nous soyons amis avec lui.

Jeudi
EN QUOI ÇA ME CONCERNE ?

Il existe toutes sortes d’amitiés. Certaines viennent automatiquement à la naissance,
comme celles avec tes frères et sœurs ou avec tes cousin(e)s. D’autres se
développent à travers des années de partage. Ces amis peuvent avoir assisté au
même cours de natation que toi, fait des sorties vélo avec toi, travaillé avec toi sur
des projets de classe ou même avoir partagé les mêmes soucis d’enfances. D’autres
amitiés encore se forment à partir d’intérêts communs, tels que pratiquer le même
sport, jouer ensemble dans l’orchestre ou lire le même genre de livre.

Ce monde est rempli d’amis potentiels. Parfois les nouveaux amis ont l’air plus
attrayant que les anciens. Avec l’âge, certaines personnes commencent même
à ressentir un manque d’intérêt pour leur famille. Alors, comment choisir un nouvel
ami ? Le moment est venu de considérer quel genre d’ami il est bon d’avoir.

Nous sommes nés dans la famille de Dieu. Il a été avec nous pendant notre
croissance, il a vu le mal en nous et malgré cela, il désire être avec nous. Dieu nous
a choisis pour faire partie de son cercle d’amis. En tant qu'agents du royaume,
nous devrions chercher quotidiennement à savoir comment nous pouvons aider
d'autres personnes à être incluses dans ce cercle d'amour.

L’AMITIÉ / Pour le sabbat 30 juillet 2011
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Vendredi
COMMENT ÇA MARCHE ?

Pense à la dernière fois que tu as eu un désaccord avec quelqu'un et que cela s'est
mal terminé. As-tu essayé de résoudre ton problème en attaquant ? As-tu cherché
à rabaisser l’autre, à salir sa réputation, ou à le frapper ? As-tu essayé de t’échapper
en niant le problème, en blâmant quelqu'un d'autre, ou en fuyant ?

Maintenant, pense à une occasion où un désaccord a abouti à une amitié
renouvelée. As-tu réglé la situation en fermant les yeux sur le problème ? En parlant
ouvertement du problème ensemble jusqu'à être capables de le résoudre ? Ou bien,
avez-vous été chercher de l'aide extérieure ?

Quelle stratégie de résolution de problème aurait été efficace pour régler le premier
problème que tu as mentionné ?

Que prévois-tu de faire dans le futur lorsqu’une amitié risque de s’effondrer à cause
d’un désaccord ?

Mon journal de solutions :

Sabbat ____________________________________________________________

__________________________________________________________________

Dimanche _________________________________________________________

__________________________________________________________________

Lundi _____________________________________________________________

__________________________________________________________________

Mardi _____________________________________________________________

__________________________________________________________________

Mercredi __________________________________________________________

__________________________________________________________________

Jeudi _____________________________________________________________

__________________________________________________________________

Vendredi __________________________________________________________

__________________________________________________________________

Cette semaine, note les problèmes que tu rencontres chaque jour. Indique
comment tu les as résolus. Examine ce qui fonctionne le mieux et pourquoi.


